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Пояснительная записка к учебному плану ООО (5-9 кл.) 

ФГОС-2021 и ФОП 
МКОУ СОШ им. А.А.Фадеева 

с.Чугуевка Чугуевского района Приморского края 

 

Учебный план МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева на 2024/2025 учебный год разработан в соответствии 

со следующими документами: 

-   Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 5 июля 2021 года, регистрационный № 64101); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 12 июля 2023 года, регистрационный № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» 

(зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Приказ Минпросвещения России, Рособрнадзора от 04.04.2023 № 232/551 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 12 мая 2023 года, 

регистрационный № 73292); 

- Приказ Минпросвещения России от 05.10.2020 № 546 «Об утверждении Порядка заполнения, учета 

и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов» (зарегистрирован 

в Министерстве юстиции Российской Федерации 22 декабря 2020 года, регистрационный № 61709); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 20 апреля 2021 года, регистрационный 

№ 63180); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 1 ноября 2022 года, регистрационный № 70799); 

- Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 458 «Об утверждении Порядка приема на 

обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 11 сентября 2020 года, 

регистрационный № 59783); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-

20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"» (зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 года, регистрационный № 61573); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 

1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"» 

(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 29 января 2021 года, регистрационный 

№ 62296); 



          - Устава, Программы развития и Основной образовательной программы основного общего 

образования МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева 

 

Учебный план МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева направлен на достижение следующих целей: 

➢ Формирование высоконравственной интеллектуальной творческой личности, обладающей 

ключевыми компетентностями, обеспечивающими ее успешную социализацию в обществе, 

развитие в ребенке способности к самообразованию и саморазвитию. 

➢ Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ, выполнение стандарта образования на 

уровне достаточном для продолжения образования и самообразования. 

➢ Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ. 

➢ Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

➢ Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к получению 

дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, создание условий для развития 

индивидуальных способностей каждого учащегося. 

➢ Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

В основу учебного плана МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева положен вариант федерального учебного 

плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

В МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7-9 классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

в 6-х классах – 30 часов в неделю; 

в 7-х классах – 32 часа в неделю; 

в 8-9-х классах – 33 часа в неделю 

 



Обучение в МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в 

рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

На базе МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева создан центр образования естественно-научной и 

технологической направленности "Точка роста в рамках федерального проекта "Современная школа" 

национального проекта "Образование".  Он призван обеспечить повышение охвата обучающихся 

программами основного общего и дополнительного образования естественно-научной и технологической 

направленностей с использованием современного оборудования. 
 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

В 5-9 классах обучение ведется в соответствии с ФГОС-2021. 

Основная школа обеспечивает становление учебной самостоятельности подростков для дальнейшего 

решения задач старшей школы. В связи с этим основное внимание акцентируется на создании условий для 

формирования у учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем наиболее точно 

определить область научных знаний, в рамках которых произойдет определение профиля дальнейшего 

обучения. 

 Обязательные предметные области («Русский язык и литература»,  «Иностранный язык», 

«Математика и информатика»,  «Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные предметы»,  

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») обеспечивают достижение  Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и представлены следующими 

учебными предметами: русский язык, литература, иностранный язык, математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика, история, обществознание, география,  физика, биология, ОДНКР, 

изобразительное искусство, музыка, труд (технология), физическая культура, основы безопасности и 

защиты Родины. 

При проведении занятий по иностранным языкам, информатике осуществляется деление 5-9 классов 

на группы. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-х классах по 5 часов в неделю, в 6-х классах по 6 

часов в неделю, в 7-х классах по 4 часа, в 8-9 х классах по 3 часа. 

 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5-6-х классах по 3 часа в неделю, в 7-8-х классах по 2 

часа в неделю, в 9-х классах по 3 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» изучается в 5-9-х класс по 3 часа в 

неделю. 

 



Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в неделю, в 7-9-х классах   

предмет представлен курсами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и изучается по 3 часа в 

неделю «Алгебра», по 2 часа в неделю - «Геометрия», «Вероятность и статистика» - 1 час.                  

 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9-х классах по 1 часу в неделю.    

 

Учебный предмет «История» изучается в 5-9-х классах по 2 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9-х классах по 1 часу в неделю. 

 

Учебный предмет «География» изучается в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 7-9-х классах по 2 

часа в неделю.  

 

Учебный предмет «Физика» изучается   в 7-8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-х 3 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9-х классах 2 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Биология» изучается в 5-7 х классах по 1 часу в неделю, в 8-9 х классах – 2 часа 

в неделю. 

 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в 5-6-х 

классах по 1 часу в неделю. 

 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается    в 5-7-х классах по 1 часу в неделю. 

 

Учебный предмет «Музыка» изучается    в 5-8-х классах по 1 часу в неделю. 

 

Учебный предмет «Труд (технология)» изучается в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8-9-х классах 

по 1 часу в неделю. 

 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9-х классах по 1 часу в 

неделю. 

 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5-8 -х классах по 2 часа в неделю. 

 

Учебные предметы, реализуемые по основным общеобразовательным программам в рамках проекта 

«Точка роста»: информатика, физика, химия, биология 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательного учреждения 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, которые обеспечивают интересы и 

потребности участников образовательных отношений, и углубляют содержание обязательных предметов. 

     

В соответствии с заявлениями родителей в 2024-2025 учебном году выбраны следующие учебные 

курсы: 

«Введение в естественнонаучную грамотность» в 5-х классах по 1 часу в неделю. 

«Удивительный мир информатики» в 5-6 х классах 1 час в неделю. 

«Биология: учимся для жизни» в 7-х классах 1 час в неделю. 

 «Экспериментальная химия» в 8-х классах 1 час в неделю. 

«Практикум по математике» в 8-9-х класса 1 час в неделю. 

 



В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МКОУ СОШ им. А.А. 

Фадеева  реализует третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных 

клубов в рамках дополнительного образования детей. 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МКОУ 

СОШ им. А.А. Фадеева. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

         Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 и «Положением о текущем контроле 

и промежуточной аттестации» МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с 5-го класса в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету.  

 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные 

программы основного общего образования во всех формах обучения в том числе в форме семейного 

образования, в форме самообразования, осуществляющие ускоренное или иное обучение с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.     

 

Промежуточная аттестация проводится с 14 апреля 2025 года по 16 мая 2025 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в таблице: 

Промежуточная аттестация 

 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием/годовая 

отметка 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием/ 

годовая отметка 

Сжатое 

изложение/годовая 

отметка 

Контрольный 

тест /годовая 

отметка 

Контрольный 

тест /годовая 

отметка 

Литература тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

Иностранный 

язык 

(английский) 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная 

работа/годовая 

отметка 

Математика Контрольная 

работа/годовая 

отметка 

контрольная 

работа/ годовая 

отметка 

  
 

Алгебра   контрольная 

работа/ годовая 

отметка 

контрольная 

работа/ 

годовая 

контрольная 

работа/ 

годовая 



отметка отметка 

Геометрия   контрольная 

работа/ годовая 

отметка 

контрольная 

работа/ 

годовая 

отметка 

контрольная 

работа/ 

годовая 

отметка 

Вероятность и 

статистика 

  контрольная 

работа/ годовая 

отметка 

контрольная 

работа/ 

годовая 

отметка 

контрольная 

работа/ 

годовая 

отметка 

Информатика    тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

История  тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Обществознание   тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

География тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Физика   тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Химия    контрольная 

работа 

/годовая 

отметка 

контрольная 

работа 

/годовая 

отметка 

Биология тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

ОДНКНР  Собеседование/ 

годовая отметка 

Собеседование/ 

годовая отметка 

   

Изобразительное 

искусство 

Проект/годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

  

Музыка Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

 

Труд 

(технология) 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект /годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

Проект 

/годовая 

отметка 

Физическая 

культура 

зачет/годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений. 

Предмет из 

перечня 

зачетная 

работа/годовая 

отметка 

зачетная работа 

/годовая 

отметка 

зачетная работа 

/годовая отметка 

зачетная 

работа 

/годовая 

отметка 

зачетная 

работа 

/годовая 

отметка 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

Вариант № 1 

 
Предметные области Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл.  9 кл.  Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика* - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика* - - 2 2 3 7 

Химия* - - - 2 2 4 

Биология* 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 1 2 1 6 

Удивительный мир информатики 1 1 - - - 2 

Введение в естественнонаучную грамотность 1 - - - - 1 

Биология: учимся для жизни - - 1 - - 1 

Экспериментальная химия - - - 1 - 1 

Практикум по математике - - - 1 1 1 

Итого      29 30 31 33 33 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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