
 



Пояснительная записка к учебному плану НОО (1-4 кл) 

ФГОС-2021 и ФОП 
МКОУ СОШ им. А.А.Фадеева 

с.Чугуевка Чугуевского района Приморского края 

 

Учебный план МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева на 2023/2024 учебный год разработан в соответствии 

со следующими документами: 

-   Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 5 июля 2021 года, регистрационный № 64100); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 12 июля 2023 года, регистрационный № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования» 

(зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 20 апреля 2021 года, регистрационный 

№ 63180); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 1 ноября 2022 года, регистрационный № 70799); 

- Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 458 «Об утверждении Порядка приема на 

обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 11 сентября 2020 года, 

регистрационный № 59783); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-

20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"» (зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 года, регистрационный № 61573); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 

1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"» 

(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 29 января 2021 года, регистрационный 

№ 62296); 

          - Устава, Программы развития и Основной образовательной программы начального общего 

образования МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева 

 

 

 

 

 



Учебный план МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева направлен на достижение следующих целей: 

➢ Формирование высоконравственной интеллектуальной творческой личности, обладающей 

ключевыми компетентностями, обеспечивающими ее успешную социализацию в обществе, 

развитие в ребенке способности к самообразованию и саморазвитию. 

➢ Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ, выполнение стандарта образования на 

уровне достаточном для продолжения образования и самообразования. 

➢ Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ. 

➢ Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

➢ Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к получению 

дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, создание условий для развития 

индивидуальных способностей каждого учащегося. 

➢ Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. 

 

В основу учебного плана МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева положен вариант федерального учебного 

плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, 

весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, 

в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном 

плане начального общего образования МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 



3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО 

изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Родители отказались от изучения предметов 

«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами 

«Русский язык», который изучается в 1, 2, 3, 4 классах по 5 часов в неделю; «Литературное чтение» 

изучается в 1, 2, 3, 4 классах по 4 часа в неделю. 

 

Предметная область «Иностранный язык» (английский язык) изучается во 2, 3, 4 классах по 2 часа в 

неделю.  Осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет «Математика», 

который изучается в 1, 2, 3, 4 классах по 4 часа в неделю. 

 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) включает учебный 

предмет "Окружающий мир», который изучается в 1, 2, 3, 4 классах по 2 часа в неделю. 

  

В соответствии с заявлениями родителей на 2023-2024 учебный год учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в объеме 1-го часа в неделю. 

 

 Предметная область «Искусство» включает учебный предмет «Изобразительное искусство» в 1, 2, 3, 

4 классах по 1 часу в неделю и «Музыка» в 1, 2, 3, 4 классах по 1 часу в неделю. 

 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», который 

изучается в 1, 2, 3, 4 по 1 часу в неделю. 

 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», который изучается в 1, 2, 3, 4 по 2 часа в неделю.   

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

 

В соответствии с заявлениями родителей на 2023-2024 учебном году выбран учебный курс 

«Математика и конструирование» в 1,2,3   классах в объеме 1-го часа в неделю. 

 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МКОУ СОШ им. А.А. 

Фадеева  реализует третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных 

клубов в рамках дополнительного образования детей. 

 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности 

при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет МКОУ 

СОШ им. А.А. Фадеева. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

         Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 и «Положением о текущем контроле 

и промежуточной аттестации» МКОУ СОШ им. А.А. Фадеева. 

 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету.  

 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные 

программы начального общего образования во всех формах обучения в том числе в форме семейного 

образования, в форме самообразования, осуществляющие ускоренное или иное обучение с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.    А также обучающиеся, 

осваивающие АОП по индивидуальным учебным планам. 

 

Промежуточная аттестация проводится с 16 апреля 2024 года по 17 мая 2024 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в таблице: 

 
Предмет Форма годовой промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Русский язык Качественна

я оценка 
уровня 
знаний 

Диктант/ годовая отметка Диктант с 
грамматическим 

заданием/ годовая 
отметка 

Диктант с 
грамматическим 

заданием 
/выставление 

годовой отметки 
Литературное 
чтение 

Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

 контрольная работа/ 
выставление годовой 

отметки 

Иностранный 
язык 
(Английский) 

- собеседование/выставлени
е годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

Математика  Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

контрольная  
работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки  

Окружающий 
мир 

Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 
работа/выставление 

годовой отметки 

Основы 
религиозных 
культур и 

   собеседование 



светской этики 
Изобразительно
е искусство 

Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

ПР/выставление годовой 
отметки 

ПР/выставление 
годовой отметки 

ПР/выставление 
годовой отметки 

Музыка Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

ПР/выставление годовой 
отметки 

ПР/выставление 
годовой отметки 

ПР/выставление 
годовой отметки 

Технология Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

ПР/Выставление годовой 
отметки 

ПР/Выставление 
годовой отметки 

ПР/Выставление 
годовой отметки 

Физическая 
культура 

Качественна
я оценка 
уровня 
знаний 

зачет /годовая отметка зачет /годовая 
отметка 

зачет /годовая 
отметка 

 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

 

Вариант 1 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 



Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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